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Cette activité peut être vécue individuellement,  
en petit groupe ou en grande assemblée. Selon  
le cas, différents aménagements sont possibles :

• Dans le cas d’une grande assemblée, on divisera le groupe  
en petites équipes d’environ 6 personnes à partir de la section 4 ;

• La section 5 comporte deux étapes : une activité de discernement  
et un formulaire à remplir. Puisque le formulaire doit être rempli  
en ligne, on prendra le soin de désigner une personne pour sa 
rédaction finale.

• Des documents de réflexion et d’appoint pour approfondir le  
thème suggéré sont disponibles en annexe, à la fin de ce cahier.

• Les personnes souhaitant vivre la démarche individuellement 
peuvent faire part de leur réflexion sur le formulaire dédié à  
cette fin sur le site www.demarchesynodaledsjl.org.

1. S’accueillir

2. Prier, méditer

3. Réfléchir

4. Partager, écouter

5. Discerner et répondre

10 minutes

10 minutes

10 minutes

45 minutes

15 minutes

L’ACTIVITÉ PROPOSÉE SE DÉROULE  
EN 5 TEMPS, CORRESPONDANT À CHACUNE  

DES SECTIONS DE CE CAHIER :

La durée suggérée pour chaque section est approximative ;

Conception et rédaction : Louise Blais, Michel Boutot, Louise Fortier, Jean Houde, Yvon Métras, 
Sylvain Numbi, Francine Vincent, avec la collaboration de Christine Gage.  

Mise en page : Mardigrafe inc.

Photo : © 2018 Maciej Bledowski/Shutterstock.

Textes bibliques : © La Bible, Traduction officielle liturgique, Mame, 2013

© 2022

Le présent cahier vous permettra de contribuer à la démarche 
synodale diocésaine « Pour une Église renouvelée ».
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Le dialogue 
interreligieux

T H È M E  7 - B
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De quoi parle-t -on ?

Une relation positive

Le dialogue interreligieux est la relation positive entre 
personnes de religions différentes. C’est un aspect 
du dialogue interculturel, qui peut se manifester dans 
les échanges de la vie quotidienne, la coopération 
pour l’intérêt public, les débats théologiques et le 
partage des expériences spirituelles. il se distingue du 
syncrétisme et du relativisme en ce qu’il implique un 
respect des différences plutôt qu’une recherche de 
l’uniformité.

Parfois présenté comme synonyme, l’œcuménisme 
est le dialogue interconfessionnel interne au 
christianisme (catholique, protestant, orthodoxe). 
Le dialogue interconvictionnel est quant à lui une 
tentative d’élargir le dialogue interreligieux aux 
convictions non croyantes (athées, agnostiques).

Le dialogue interreligieux est une forme de 
communication non violente appliquée aux sujets 
religieux. À travers une meilleure compréhension 
de ce qui rapproche et distingue les croyants, et 
grâce aux liens tissés lors des rencontres qu’il 
implique, le dialogue interreligieux se veut un outil 
de construction de la cohésion sociale et de la paix. 
Sa pratique entraîne à reconnaître les différentes 
formes de diversités, à chercher à construire l’unité 
sans passer par l’uniformité, à mieux se connaître 
et affirmer son identité, à développer l’empathie et 
s’ouvrir à l’altérité, à entretenir la sincérité dans le 
dialogue, à promouvoir la liberté de conscience et 
d’expression — dont fait partie la liberté de culte.
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Le dialogue interreligieux peut être pratiqué par 
toutes personnes intéressées par le sujet des 
religions. il n’est pas nécessairement l’affaire de 
spécialistes, diplômés en théologie. La comparaison 
des textes fondateurs est une pratique courante, 
mais ces textes ne résument pas la vie des croyants, 
et l’échange peut également porter sur l’héritage, 
l’expérience et la pratique spirituelle.

Le document dialogue et annonce écrit 
conjointement en 1991 par la Congrégation pour 
l’évangélisation des peuples et le Conseil pontifical 
pour le dialogue interreligieux distingue quatre 
formes de dialogue interreligieux. Premièrement, 
le « dialogue de la vie », celui de la vie quotidienne, 
de la tolérance religieuse et de la convivialité ; 
deuxièmement, le « dialogue des œuvres », celui de 
la coopération et de l’action commune pour plus de 
justice ; troisièmement, le « dialogue des échanges 
théologiques », celui de l’échange intellectuel, en 
s’appuyant sur les textes fondateurs, les sciences 
des religions et la sociologie des religions ; et 
quatrièmement, le « dialogue de l’expérience 
religieuse », celui de l’échange autour de la prière, de 
la spiritualité, de la mystique.
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S’accueillir
ENVIRON 10 MINUTES

Note pour l’invitation 

En guise de préparation à la rencontre, il 
aura été proposé aux représentant. es des 
diverses communautés d’apporter une 
prière et un objet qui les représentent.

Accueil

 � On aura pris le soin 
de préparer le lieu de 
la rencontre afin que 
tout soit mis en place 
pour favoriser l’accueil 
fraternel et les échanges.

Présentation

J’aimerais que nous prenions le temps de 
nous présenter et, en quelques mots, dire 
ce qui nous caractérise comme baptisé. e 
ou comme membre de la communauté en 
présentant l’objet qui nous représente.

Comment arrivez-vous à cette 
rencontre?  Dans quel état d’esprit?  

 � Présentez-vous 
d’abord brièvement ;

 � Donnez la chance à 
chaque personne de se 
présenter et de dire ce 
qui l’amène à participer 
à cette activité.

A
N

IM
A

TI
O

N

SECTION 1 
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Objectifs et consignes

Cette rencontre se veut un temps d’écoute, 
d’échange et de partage dans le cadre de la 
démarche synodale diocésaine*. Cet exercice 
s’inscrit dans un processus vécu à l’échelle du 
monde entier à la demande du pape François.

Nos échanges se veulent l’occasion 
de discerner ensemble :

 � Les pas que nous faisons déjà 
pour « marcher ensemble »

 � et les défis les plus urgents pour 
l’Église ici et aujourd’hui.

Nous proposons quelques 
repères pour l’échange :

 � il s’agit d’un temps d’écoute et de partage 
et non de discussion ou de débat ;

 � puisque nous évoquerons des expériences 
personnelles, le respect, l’accueil et 
l’ouverture du cœur sont demandés ;

 � notre rencontre durera environ 1 h 30.   
Dans ce temps limité, assurons-nous que 
tous aient la chance de s’exprimer.

 � Rappelez les objectifs 
de la rencontre.

 � * Démarche synodale 
diocésaine : une 
période pendant 
laquelle celles et ceux 
qui se préoccupent 
de la place et de 
l’avenir de l’Église se 
mettent à l’écoute les 
uns des autres, mais 
surtout, ensemble, à 
l’écoute de l’Esprit.   
Cette démarche veut 
favoriser l’implication 
et la participation 
de tout le peuple de 
Dieu pour discerner, 
décider et agir en 
Église. Elle est une 
expression concrète de 
la coresponsabilité.

A
N

IM
A

TI
O

N
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Prier, méditer
ENVIRON 10 MINUTES

Introduction

Le thème que nous allons aborder est 
LE DIALOGUE INTERRELIGIEUX.

Invitation

Je vous invite à visionner un extrait du 
film Des Hommes et des Dieux pour nous 
disposer à la suite de nos échanges.

 � Présenter un court 
extrait choisi (celui 
de l’échange entre 
le frère Luc et 
la jeune femme 
musulmane) du 
film et prendre 
quelques minutes 
pour méditer sur 
ce que l’extrait 
évoque du dialogue 
interreligieux.

On peut visionner cet extrait ici (avec publicités) :

https://www.allocine.fr/video/player_gen_cmedia=19138552&cfilm=56826.html?jwsource=cl 

Invitation

Prenons quelques instants de silence pour 
accueillir ce que nous venons de voir.

S’il y a un mot, une expression que vous retenez et 
que vous souhaitez partager, vous pouvez le faire.

A
N

IM
A

TI
O

N
 

A
N

IM
A

TI
O

N
 

SECTION 2
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Un mot, une expression
 � On donne 
la parole 
brièvement.

OU

Invitation

Prenons quelques instants pour méditer avec 
l’une ou l’autre des prières suivantes :

Prière au Créateur (Fratelli Tutti)

Seigneur et Père de l’humanité, 
toi qui as créé tous les êtres humains 
avec la même dignité, 
insuffle en nos cœurs un esprit de frères et sœurs 
Inspire-nous un rêve de rencontre, de dialogue,  
de justice et de paix.

Aide-nous à créer des sociétés plus saines 
et un monde plus digne, 
sans faim, sans pauvreté,  
sans violence, sans guerres.

Que notre cœur s’ouvre 
à tous les peuples et nations de la terre, 
pour reconnaître le bien et la beauté 
que tu as semés en chacun 
pour forger des liens d’unité, des projets communs, 
des espérances partagées. 

Amen !

 � On trouvera 
les textes à 
l’ANNEXE 1.

 � On demandera à 
une personne de 
faire la lecture.

A
N

IM
A

TI
O

N
 

PA
R

TI
C

IP
A

TI
O

N
PA

R
TI

C
IP

A
TI

O
N
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Réfléchir
ENVIRON 10 MINUTES

Introduction

Prenons d’abord quelques minutes pour 
réfléchir sur le sujet de notre rencontre.

 � En relisant le texte « Les relations de l’Église 
avec les religions non chrétiennes ».

 � En répondant à l’une ou l’autre des questions 
suivantes qui peuvent amorcer notre échange.

 � En notant ce que votre réflexion vous inspire

 � On donnera le temps 
à chacun de lire le 
texte à l’ANNEXE 2.

Questions

1. Quelles ont été vos expériences avec des 
personnes d’autres religions à ce jour ? 

2. Que savez-vous de l’autre ? Quelles 
sont nos ressemblances ?

3. Vivez-vous un inconfort ou avez-vous des 
préjugés les uns envers les autres ? 

4. Est-ce que le dialogue existe présentement 
entre les autres religions et notre 
Église ? Avez-vous des exemples ?

5. Que faudrait-il faire de plus pour que se 
développent les relations entre notre 
Église et les autres religions ? Quels 
en seraient les fruits espérés ? 

6. Quelles seraient les bases pour installer 
un dialogue riche, stimulant et constant ? 
En quoi ce dialogue entre communautés 
est-il important ? ou nécessaire ? 

7. Comment cheminons-nous ensemble ? 
Pourquoi ne cheminons-nous pas ensemble ? 

8. Quels seraient les prochains pas à faire ?  

 � Les questions 
se retrouvent à 
l’ANNEXE 3.

A
N

IM
A

TI
O

N

SECTION 3

PA
R

TI
C

IP
A

TI
O

N
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Partager et écouter
ENVIRON 45 MINUTES

Introduction
À tour de rôle, je vous invite à exprimer ce 
que les questions précédentes éveillent.

Chaque réponse est importante.  

Prenons le temps d’écouter attentivement 
l’expérience partagée : c’est l’Esprit qui agit en nous.

Échange

 � S’il le faut, on 
redira les consignes 
évoquées au début 
de la rencontre.

 � On veillera 
à donner la 
parole à tous.

À la fin
Qu’est-ce qui vous semble important d’exprimer 
sur le thème de la prise de la parole et qui n’a pas 
trouvé place dans les échanges précédents ?

A
N

IM
A

TI
O

N
A

N
IM

A
TI

O
N

PA
R

TI
C

IP
A

TI
O

N
SECTION 4



P O U R  U N E  É G L I S E  R E N O U V E L É E

C A H I E R  D E  P A R T I C I P A T I O N  E T  D ’A N I M A T I O N 12

Discerner et répondre
ENVIRON 15 MINUTES

Introduction
Nous avons pris le temps de prier, réfléchir et 
partager sur le thème de la prise de la parole. 

Au bout de ce parcours, que discernons-nous dans 
nos propos : qu’est-ce que l’Esprit dit à notre Église ?

Nous sommes invités à identifier des 
éléments de réussite et des défis.

Nos réussites : 
À partir de votre expérience, et en repensant à ce que 
vous avez échangé, identifiez les trois (3) éléments 
les plus significatifs qui favorisent actuellement la 
prise de parole au sein de notre Église diocésaine.

Échange 
 � On prendra note 
du consensus.

Nos défis :
À partir de votre expérience, et en repensant à ce que 
vous avez échangé, identifiez les trois (3) défis que 
nous avons à relever pour développer davantage la 
prise de parole au sein de notre Église diocésaine

A
N

IM
A

TI
O

N
A

N
IM

A
TI

O
N

PA
R

TI
C

IP
A

TI
O

N

SECTION 5
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Échange
 � On prendra note 
du consensus.

Conclusion
Une fois ce consensus atteint, posons-
nous une dernière question :

Quel rêve portons-nous pour l’Église 
d’aujourd’hui et de demain?

Échange

 � On prendra note 
de tout ce qui 
est mentionné 
dans le groupe.

PA
R

TI
C

IP
A

TI
O

N
PA

R
TI

C
IP

A
TI

O
N

A
N

IM
A

TI
O

N
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Répondre

Nous allons maintenant désigner une personne 
de notre groupe qui fera connaître notre réponse 
au comité diocésain de discernement. 

 � La personne doit avoir un accès à Internet.

Il est possible de faire parvenir notre 
réponse sous plusieurs formes :

 � Dessin, chanson, vidéo, texte, poème, etc.

Si l’un ou l’autre souhaite compléter la réponse 
du groupe, il est possible également de le faire.

 � Les modalités 
sont expliquées 
à l’ANNEXE 5.

A
N

IM
A

TI
O

N
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Avant de nous quitter
ENVIRON 5 MINUTES

En terminant

Qu’est-ce que je retiens de notre échange ?

Comment l’ai-je vécu ? 

Échange

Remerciements

 � On prendra le 
temps de remercier 
les personnes.

 � Si on souhaite 
terminer par une 
prière, l’ANNEXE 4 
propose la prière 
de l’Adsumus.

Merci de votre participation.

Il est possible de se joindre à d’autres groupes de partage sur des sujets différents.  

Consultez le site diocésain dédié :

WWW.DEMARCHESYNODALEDSJL.ORG

A
N

IM
A

TI
O

N
 

A
N

IM
A

TI
O

N
 

PA
R

TI
C
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A

TI
O
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ANNEXE 1

PRIÈRE AU CRÉATEUR

-– Extraite de l’encyclique du Pape François, Fratelli Tutti

Seigneur et Père de l’humanité,

toi qui as créé tous les êtres humains avec la même dignité,

insuffle en nos cœurs un esprit de frères et sœurs.

inspire-nous un rêve de rencontre, de dialogue, de justice et de paix.

aide-nous à créer des sociétés plus saines

et un monde plus digne,

sans faim, sans pauvreté, sans violence, sans guerres.

Que notre cœur s’ouvre

à tous les peuples et nations de la terre,

pour reconnaître le bien et la beauté

que tu as semés en chacun

pour forger des liens d’unité, des projets communs,

des espérances partagées. 
amen !
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ANNEXE 2

LES RELATIONS DE L’ÉGLISE 

AVEC LES RELIGIONS NON CHRÉTIENNES

– Extrait du document NOSTRA AETATE du Concile Vatican II  
(numéros 1 et 2)

À notre époque où le genre humain devient de jour en jour plus étroitement 
uni et où les relations entre les divers peuples se multiplient, l’Église 
examine plus attentivement quelles sont ses relations avec les religions 
non chrétiennes. Dans sa tâche de promouvoir l’unité et la charité entre 
les hommes, et aussi entre les peuples, elle examine ici d’abord ce que les 
hommes ont en commun et qui les pousse à vivre ensemble leur destinée.

Tous les peuples forment, en effet, une seule communauté ; ils ont une 
seule origine, puisque Dieu a fait habiter tout le genre humain sur toute 
la face de la terre ; ils ont aussi une seule fin dernière, Dieu, dont la 
providence, les témoignages de bonté et les desseins de salut s’étendent à 
tous, jusqu’à ce que les élus soient réunis dans la Cité sainte, que la gloire 
de Dieu illuminera et où tous les peuples marcheront à sa lumière.

Les hommes attendent des diverses religions la réponse aux énigmes 
cachées de la condition humaine, qui, hier comme aujourd’hui, agitent 
profondément le cœur humain : Qu’est-ce que l’homme ? Quel est le sens 
et le but de la vie ? Qu’est-ce que le bien et qu’est-ce que le péché ? Quels 
sont l’origine et le but de la souffrance ? Quelle est la voie pour parvenir au 
vrai bonheur ? Qu’est-ce que la mort, le jugement et la rétribution après la 
mort ? Qu’est-ce enfin que le mystère dernier et ineffable qui embrasse notre 
existence, d’où nous tirons notre origine et vers lequel nous tendons ?
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Depuis les temps les plus reculés jusqu’à aujourd’hui, on trouve dans les 
différents peuples une certaine perception de cette force cachée qui 
est présente au cours des choses et aux événements de la vie humaine, 
parfois même une reconnaissance de la Divinité suprême, ou même 
d’un Père. Cette perception et cette reconnaissance pénètrent leur 
vie d’un profond sens religieux. Quant aux religions liées au progrès 
de la culture, elles s’efforcent de répondre aux mêmes questions par 
des notions plus affinées et par un langage plus élaboré. Ainsi, dans 
l’hindouisme, les hommes scrutent le mystère divin et l’expriment 
par la fécondité inépuisable des mythes et par les efforts pénétrants 
de la philosophie ; ils cherchent la libération des angoisses de notre 
condition, soit par les formes de la vie ascétique, soit par la méditation 
profonde, soit par le refuge en Dieu avec amour et confiance. Dans 
le bouddhisme, selon ses formes variées, l’insuffisance radicale de ce 
monde changeant est reconnue et on enseigne une voie par laquelle 
les hommes, avec un cœur dévot et confiant, pourront acquérir l’état 
de libération parfaite, soit atteindre l’illumination suprême par leurs 
propres efforts ou par un secours venu d’en haut. De même aussi, les 
autres religions qu’on trouve de par le monde s’efforcent d’aller, de 
façons diverses, au-devant de l’inquiétude du cœur humain en proposant 
des voies, c’est-à-dire des doctrines, des règles de vie et des rites sacrés.

L’Église catholique ne rejette rien de ce qui est vrai et saint dans ces 
religions. Elle considère avec un respect sincère ces manières d’agir 
et de vivre, ces règles et ces doctrines qui, quoiqu’elles diffèrent sous 
bien des rapports de ce qu’elle-même tient et propose, cependant 
reflètent souvent un rayon de la vérité qui illumine tous les hommes. 
Toutefois, elle annonce, et elle est tenue d’annoncer sans cesse, le 
Christ qui est « la voie, la vérité et la vie » (Jn 14, 6), dans lequel les 
hommes doivent trouver la plénitude de la vie religieuse et dans lequel 
Dieu s’est réconcilié toutes choses. Elle exhorte donc ses fils pour que, 
avec prudence et charité, par le dialogue et par la collaboration avec 
les adeptes d’autres religions, et tout en témoignant de la foi et de la 
vie chrétiennes, ils reconnaissent, préservent et fassent progresser les 
valeurs spirituelles, morales et socioculturelles qui se trouvent en eux.
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ANNEXE 3

QUESTIONS

1. Quelles ont été vos expériences avec des personnes d’autres 
religions à ce jour ? 

2. Que savez-vous de l’autre ? Quelles sont nos ressemblances ?

3. Vivez-vous un inconfort ou avez-vous des préjugés les uns envers 
les autres ? 

4. Est-ce que le dialogue existe présentement entre les autres reli-
gions et notre Église ? Avez-vous des exemples ?

5. Que faudrait-il faire de plus pour que se développent les rela-
tions entre notre Église et les autres religions ? Quels en seraient 
les fruits espérés ? 

6. Quelles seraient les bases pour installer un dialogue riche, stimu-
lant et constant ? En quoi ce dialogue entre communautés est-il 
important ? ou nécessaire ? 

7. Comment cheminons-nous ensemble ? Pourquoi ne chemi-
nons-nous pas ensemble ? 

8. Quels seraient les prochains pas à faire ? 
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ANNEXE 4
Chaque session du Concile Vatican II a commencé par la prière Adsumus Sancte 
Spiritus, premier mot de l’original latin signifiant « Nous nous tenons devant Toi, 
Esprit Saint ». Cette prière a été utilisée historiquement lors des Conciles, Synodes 
et autres rassemblements de l’Église depuis des centaines d’années. Elle est attri-
buée à Saint Isidore de Séville (560 - 636).  

Nous voici devant Toi, esprit Saint ;

en Ton Nom, nous sommes réunis. 

Toi notre seul conseiller, viens à nous, 

demeure avec nous, daigne habiter nos cœurs. 

enseigne-nous vers quel but nous orienter ; 

montre-nous comment nous devons marcher ensemble.

Nous qui sommes faibles et pécheurs, 

ne permets pas que nous provoquions le désordre. 

Fais en sorte, 

que l’ignorance ne nous entraîne pas sur une fausse route, 

ni que la partialité influence nos actes.

Que nous trouvions en Toi notre unité, 

sans nous éloigner du chemin de la vérité et de la justice, 

en avançant ensemble vers la vie.

Nous Te le demandons à Toi, 

qui agis en tout temps et en tout lieu, 

dans la communion du Père et du Fils, 

pour les siècles des siècles, 

amen.
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ANNEXE 5

Comment faire parvenir le résultat de vos échanges ?

Le formulaire de réponse se trouve sur le site web :

WWW.DEMARCHESYNODALEDSJL.ORG
� SOUS L’ONGLET PARTICIPER

participer
pour vivre une activité de consultation

Vous pouvez également envoyer des documents  
complémentaires à l’adresse suivante :

demarchesynodale@dsjl.org


